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. Aufnahme aller Lehrinhalte, die
für eine qualifizierte notärztliche
Versorgung in der präklinischen Pha-
se essentiell sind.
. Verstärkte Berücksichtigung der
besonderen Anforderung an die
Notärzte in praktischen, einsatztakti-
schen und -technischen Aspekten.
. Gliederung der Kurse in B thema-
tisch zusammenhängende Lehr-
blöcke bei einer Gesamtstundenzahl
von 80 Stunden.
. Klare Strukturierung und Bezeich-
nung jeder Lehreinheit mit Formu-
lierung von Inhalten, Lernzielen,
Dauer sowie Angabe von korrespon-
dierenden Themen.

Ergebnisse

Die von den Experten vorgeschla-
genen Instrumente zur Qualitätssi-
cherung der notärztlichen KomPe-
tenz sind beschrieben in Form von
Richtlinien zum Erwerb des Fach-
kundenachweises Rettungsdienst.
Dabei werden konkrete Anforderun-
gen an die fachlichen Voraussetzun-
gen des angehenden Notarztes und
an die Struktur der interdisziplinären
Fortbildung skurse forrnuliert.

Richtlinien zum Erwerb
des Fachku ndenachweises
Rettungsdienst

. Mindestvoraussetzungen und In-
halte der klinischen Tötigkeit, die
vor Erwerb der Fachkunde Ret-
tun g s di ens t nachzuw e i s en s ind.

Nachzuweisen sind mindestens 18

Monate klinische Tätigkeit, davon
mindestens 3 Monate garfltägig auf
einer Intensivstation oder 4 in der
Anästhesiologie im operativen Be-
reich oder in einer Notaufnahmeein-
heit, deren Tätigkeitsspektrum zu
grundlegenden Kenntnissen und Er-
fahrungen in der Erkennung und Be-
handlung von lebensbedrohlichen
Zuständen beffiigt.

. Die Spezifi.zierungen der besonde'
ren Kenntnisse und Etfahrungen,

Tabelle 7. Clrrir:ulwn z.u d.en irLterdisz.iplinäre n Kursert über ullgeme in.e untl spe:,iel-

l e Not fttl|be handlun g.

A. Rahmenbedin.gmgen

l. Organisation
Kursstruktur, ZugangsvorauSsetzungon, Räumliche Volaussetzungen. Anwesenheits-

kontrol le, Bescheinigungen

2. Krrrsirrhaltc
Rahmcnthemen. Fallbesprechungcn, praktische ubungcn. Reihenfolge und Absttm-

mung der Vorträge und Praktika

3. Oualilikationen
Kursleiter. Referenter.r/Mocleratoren. Lehrmethodi k

B. SttrnclerytltLn. uttd. Thzntenbere iche

C. Lehr- un.d l-eminhalte

Anltang:
. Empf'ehlungen zur Durchführung von Fortbildungsvorträgcn. zul Organisatiott torl

For-tbildun-Usveranstaltungen, zu" Handhabung kommerziellel Untersttitzung
. Er uluatronrhogen

Tabelle 2. Themenbereiche des Kursbuchs Rettungsdienst.

Block Al Grundlagen:
Orgar.risation des Rettungsdienstes / Rechtsgrundlagen / Ausrüstung der Fahrzeuge inr

Rettungsdienst / Luftrettun-q / Notfallmedikamente / Basisdiagnostik und -thelapie

Block A2 - Basistherapic:
Freimachcn und Freihalten dcl Atemwege / Venenzugänge / Herz-Lungcn-Wiederbe-

lebung / Basisthelapie (Fallbesprechungen) / Beatmung, Venenpunktion

Block B 1 Internistische Notlälle l:
Karcliale Nottäl1e / Schock / Respiratorische Notfälle / Endokrinologische Notfalle /

Notfälle bei Dialysepatienten, Internistische Notfällc (Fallbesprechungen)

Block B2 - Internistische Notfiille II:
Int6xikationen / Drogennotfälle / Neurologische Notlälle / Psychiatrische Notfälle /

Internistische Notfälle (Fallbesprechungen) / Beatmung. Vcnenpunktion. Herz-Lun-

gen-Wieder-belebung (Praktikum)

Block Cl - Traumatologie l:
Extremitätentlaumata (Wunden, Frakturcn) / Thoraxtrauma / Das akute Abdomen /

Schädelhirntrauma / Wirbclsäulentrauma / Polytr"auma (Einsatztaktik) / Tlaumatolo-

gie I (Fallbeispiele)

Block C2 Traumatologie lI:
Thermische Schädigungcn / Ertrinken und Stromunfall / Anästlicsie im Rettun-gs-

dienst / Traumatologie ll (Fallbesprechungen) / Auswertung von Einsatzbericliten

Block D1 Spezielte Notflille:
Not{älle aus del HNO-Heilkunde / in Mund-, Kiet'er- und Ccsicl.rtschirulgie / Au-sen-

heilkunde / Urologi.c / Gynäkologie und Geburtshilf'e / Pädiatrie / Spezielle Notlälle

(Fallbeispiele) / Qualitätsmanagement und Dokumentation

BlockD2 Einsatztaktik:
Koordination der medizinischen mit der tcchnischen Rettung / Demonstration techni-

scher Rettungsmöglichkeiten / Einsatztaktik bei Massenanfall von Ver'letzten, Leiten-

der Notarzt / Sichtungsübung: Unfall mit mehreren Verletzten
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